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単位.doc  

 
年   月   日 

よくつかう単位
たんい

のもんだいです。 

長
なが

さの単位
たんい

のきまりです。 

１ K ｍ
キロメートル

＝１０００ ｍ
メートル

 

１ ｍ
メートル

＝１００ ｃ ｍ
センチメートル

 

１ ｃ ｍ
センチメートル

＝１０ｍ ｍ
ミリメートル

 

もんだいです。 

２ｍ＝＿＿ｃｍ  

10ｍ＝ ＿＿ｃｍ  

1ｍ50ｃｍ＝ ＿＿ｃｍ  

お父さんの身長
しんちょう

 

１７６ｃｍ＝＿＿ｍ＿＿ｃｍ 

 

お母さんの身長
しんちょう

 

１６２ｃｍ＝＿＿ｍ＿＿ｃｍ 

 

  

メジャーでテーブルのたてとよこのながさをはかってください。 

たて＿＿ｍ＿＿ｃｍ 

よこ＿＿ｍ＿＿ｃｍ 

  

 

キロはｋとかく 

キロメートル、センチメートル、ミ

リメートルのメートルを省 略
しょうりゃく

して、

キロ、センチ、ミリでつかうことがよ

くあるよ。 

センチは Cとかく 



2 
 

単位.doc  

 
年   月   日 

よくつかう単位
たんい

のもんだいです。 

長
なが

さの単位
たんい

のきまりです。 

１ K ｍ
キロメートル

＝１０００ ｍ
メートル

 

１ ｍ
メートル

＝１００ ｃ ｍ
センチメートル

 

１ ｃ ｍ
センチメートル

＝１０ｍ ｍ
ミリメートル

 

もんだいです。 

２ｍ43ｃｍ＝＿＿ｃｍ  

90ｍ＝ ＿＿ｃｍ  

3ｍ50ｃｍ＝ ＿＿ｃｍ  

じぶんの身長
しんちょう

 

＿＿ｃｍ＝＿＿ｍ＿＿ｃｍ 

 

２ｃｍ＝＿＿ｍｍ  

15ｃｍ＝＿＿ｍｍ  

ものさしで、はがきのたてとよこのながさをはかってください。 

たて＿＿ｃｍ＿＿ｍｍ 

よこ＿＿ｃｍ＿＿ｍｍ 

１ｍ＝＿＿ｃｍ＝＿＿ｍｍ  

153ｍｍ＝＿＿ｃｍ＿＿ｍｍ  

780ｃｍ＝＿＿ｍ＿＿ｃｍ  

キロはｋとかく 

キロメートル、センチメートル、ミ

リメートルのメートルを省 略
しょうりゃく

して、

キロ、センチ、ミリでつかうことがよ

くあるよ。 

センチは Cとかく 
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年   月   日 

よくつかう単位
たんい

のもんだいです。 

重
おも

さの単位
たんい

のきまりです。 

１ｋｇ
キログラム

＝１０００ｇ
グラム

 

１ｇ＝１０ｍｇ
ミリグラム

 

もんだいです。 

３ｋｇ＝＿＿ｇ ４ｇ＝＿＿ｍｇ 

１０ｋｇ＝＿＿ｇ ３５ｇ＝＿＿ｍｇ 

きょうちゃんの体重
たいじゅう

 

１２ｋｇ＝ ＿＿ｇ 

＿＿ｇ＝１４０ｍｇ 

じぶんの体重
たいじゅう

 

＿＿ｋｇ＝ ＿＿ｇ 

＿＿ｇ＝１６００ｍｇ 

レガシーの重さ 

１６４０ｋｇ＝＿＿＿＿ｇ 

 

お母
かあ

さんの台所
だいどころ

のはかりで、ちょうど３００ｇになるようにものをのせ

てください。 

                            

 

キロはｋとかく 

キログラム、ミリグラムのグラム

を省 略
しょうりゃく

して、キロ、ミリでつかう

ことがよくあるよ。 

ミリはｍとかく 
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年   月   日 

よくつかう単位
たんい

のもんだいです。 

量
りょう

の単位
たんい

のきまりです。量のことを「かさ」ともいいます。 

１ L
リットル

＝１０ ｄ L
デシリットル

=１０００ ｍ L
ミリリットル

 

もんだいです。 

４L＝＿＿ｄL  

２５ｄL＝＿＿L＿＿ｄL  

８００ｍL＝＿＿ｄL  

１L４ｄL＝＿＿ｍL  

１L６ｄL＝＿＿ｄL  

９０００ｍｌ＝＿＿L  

ガソリンまんたん６０L＝＿＿ｄL

＝＿＿ｍL 

 

れいぞうこの中や台所
だいどころ

にあるものの、量をしらべてください。 

ぎゅうにゅうパック ＿＿ｍL 

ヨーグルト  ＿＿ｍL 

ドレッシング  ＿＿ｍL 

缶
かん

ビール ＿＿ｍL 

計量
けいりょう

カップ ＿＿ｍL 

大さじ ＿＿ｍL          

ミリはｍとかく 
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年   月   日 

 


